1. Heimdalsbrynadn (1428 moh)

Folg FV 51 og parker ca. 900 m nord for Flye 1389. Det er ingen stig eller merking i
terrenget.

Lengde: 2,3 km ein veg
Hagdeforskjell: 71 m
Tid: 30 — 40 min opp
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2. @ystre Rasletinden (2010 moh)

Folg FV 51 til Flye 1389. Stigen startar pa vestsida av vegen. Falg merka DNT-sti
skilta mot @ystre Rasletinden.

Lengde: ca 6,5 km ein veg
Hagdeforskjell: 620 meter
Tid: Ca 2,5 time opp
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3. Fisketjednnuten (1527 moh)

Falg FV 51 til parkeringsplassen ved Flye 1389. Fjellstafettskiltet star ved
startpunktet. Stigen er merka med raude palar fra starten til toppunktet.

Lengde: ca 1,7 km ein veg
Hagdeforskjell: 130 meter
Tid: ca 20-30 min opp
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4. Gravolskampen (1281 moh)

Start ved Fv 51, Batskardstglen. Fjellstafettskiltet star pa nordsida av vegen. Falg
stigen som gar til Gravolskampen.

Lengde: 3 km ein veg
Hagdeforskjell: 139 meter
Tid: ca 45 — 60 min opp

|
' [
Turma!
|
[ Startpunkt |
]
----- Sti |
| N
00 97 a: 85 @ e | R '
VR Y [PRE T g on S
S roTwner l ’,’ A
-‘/
| P
4 | i
N n &
= S ;
S :
1350
Ao e
My
reoae
1300
1250 -
% 1200
1150
11004, & 8
£ 5
1050 T T
00 Qs ) 15 ) 25 3.0

km



5. Svoloberget (1233 moh)

Ta av FV 51 ca 3 km sgr for Beitostglen. Fglg stalsvegen ca 9 km til Olestglen.
Bombillett kr 50. Fjellstafettskiltet star ved enden av vegen. Falg stigen mot Vinstre.
Ta av til venstre ved eit lite fiellstafettskilt i Oleskardet og falg stigen opp pa
Svoloberget.

Lengde: 1,7 km ein veg
Hagdeforskjell: 233 meter
Tid: ca 30 - 40 min opp
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6. Kringlehggde (1474 moh)

Kayr av Fv 51 ved Coop pa Heggenes og falg stalsvegen mot Yddin. Bomveg kr 50,-
Fra bommen er det ca 16 km til infoplassen til Langsua nasjonalpark. Parker her.
Folg merka stig mot Skaget. | krysset ved bekken falg DNT-stigen vestover. Stigen er
skilta pa ny der ein tar av og gar vidare mot toppen av Kringlehggde.

Lengde: Ca 3,7 km ein veg
Hagdeforskjell: 358 m
Tid: ca. 1,5 — 2 timer opp
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7. Kjglafjellet (1225 moh)

Kayr av Fv 51 ved gamle Heggenes Motel ved skiltet til Robgle. Ta til venstre ved
Heggebg barnehage og fglg vegen opp gjennom Solhaugbommen til stalsomradet
Heimre Kjglastalen.

Les kart og falg stigen opp til Dystre Kjglafjellet.
Lengde: ca 2 km ein veg

Hggdeforskjell: 185 m
Tid: ca 1 time opp
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8. Robglshgvda (886 moh)

Ta av F51 v/Coop Heggenes og fglg Robglsvegen ca. 3 km til vegkrysset mot Yddin.
Kayr til venstre mot Heggebg ca. 500 m, ta av til hggre pa Ngrre Robglsvegen og
keyr ca. 500 m til P-plassen pa venstre side. Faglg merka stig til toppen.

Lengde: 650 m til toppen
Hggdeforskjell: 136 m

Tid: 15-20 min ein veg

(o] Starpurkt
(] Tuemidl
cmmmm Antelil rde

0.0 01 0.2 03 0.4
Kiomater X

Dyrhwt muark
skog
Apert amride
00
850
g oo
750
—
%
3 —
100 4| & .
Toc 41 2 2
4 :
= 5
@ s
-
2 2



9. Hagd sar for Midtre Saur (1070 moh)

Nordfra: Ta av F51 ved Coop Marked Rogne, kgyr 1.100 m etter Gamlevegen til
Melbybraten. Fra Fagernes: ta av F51 ved nykrysset, kagyr 300 m til Melbybraten.
Fra Melbybraten keyr Kgllstadvegen, deretter Etnlivegen totalt 2,5 km, til bom (kr.
50,-). Kgyr vidare pa Etnlivegen til Tansberg. Fglg stigen fra Tansberg i retning Saur.
Etter ca 2,3 km er det merka med fjellstafettskilt og du tek til venstre opp mot
turmalet.

Lengde:3 km ein veg
Hagdeforskjell: 85 meter
Tid: ca 60 min opp
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10. Rabalsmellin (1111 moh)

Ta av FV 51 ved Moane og fglg stglsvegen mot Fullsenn. Bombillett kr. 60. Falg skilt

til Vangsjgen og parker pa P-plass v/Vangsjgen Hayfjellstue. Fglg skilta stig heilt
opp til toppen av Rabalsmellin.

Lengde: ca. 1,6 km ein veg
Hggdeforskjell: 200 m
Tid.: 30-40 min opp
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11. Perstglshaugen (1042 moh)

Nordfra: Ta av F51 ved Coop Marked Rogne, kayr 1.100 m etter Gamlevegen til
Melbybraten. Fra Fagernes: ta av F51 ved nykrysset, kayr 300 m til Melbybraten.
Kayr Kgllstadvegen deretter Etnlivegen totalt 2,5 km til bom (kr. 50). Kgyr vidare pa
Etnlivegen forbi stalslaget Lie til parkeringa pa Liadasen. Fglg merka stig langs
stglsveg fram til turmalet.

Lengde: 2,5 km ein veg
Hggdeforskjell: 47 m
Tid.: 30-40 min opp
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12. Skarvemellin (1276 moh)

Nordfra: Ta av F51 ved Coop Marked Rogne, kjar 1.100 m etter Gamlevegen til
Melbybraten. Fra Fagernes: ta av F51 ved nykrysset, kgyr 300 m til Melbybraten.
Fra Melbybraten kayr Kgllstadvegen, deretter Etnlivegen totalt 2,5 km, til bom (kr.
50,-). Kayr vidare pa Etnlivegen ca. 6 km forbi Heimstalen til Storaksle(feriste), der
det er parkering. Derfra gar stigen fyrst i skogsterreng, sa pa steingrunn/snaufjell il
toppen 1.267 moh. Alternativt kan du keayre Etnlivegen vidare 1,2 km inn til krysset
mot Tursjgen, der det er parkering. Stigen gar fyrst gjennom skogsterreng, sa pa
steingrunn/snaufiell til toppen.

Lengde: ca. 2 km ein veg
Hggdeforskjell: 340 m
Tid: ca 1 time opp
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